
日本機能訓練指導員協会主催 

演習講師養成研修 実施要綱 

１ 目的 

本研修は、日本機能訓練指導員協会が実施する Basic コース（実践コース）およびフォローア

ップ研修において、演習を担当する講師を養成することを目的とする。 

研修では、機能訓練に関する事例理解を深めるとともに、受講者に対する指導方法、助言方法、

グループ演習の進行方法などを習得し、演習講師として適切な指導が行える人材の育成を図

る。 

 

２ 対象者 

以下のいずれかに該当する者 

・日本機能訓練指導員協会 Basic コース修了者で今後、演習講師として活動を希望する者 

 

３ 開催日程 

上半期 令和 8 年 4 月 26 日（日） 14：00 ～ 17：00（180 分） 

下半期 令和 8 年 12 月 13 日（日） 9：00 ～ 12：00（180 分） どちらかを受講 

 

４ 受講料 

公益社団法人日本柔道整復師会、公益社団法人日本鍼灸師会会員 １０００円 

その他機能訓練指導員 ３０００円 

 

５ 修了証 

本研修を修了した者には演習講師養成研修修了証を交付する。 

 

６ 申込方法 

所定の申込方法により申し込むものとする。 

申込期間、申込先、受講決定方法等の詳細は、募集チラシまたは協会ホームページに掲載する。 

申込はこちら↓ 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScEueoRrJYWPOVxZvhbjp

yt0O_1zUmpGiFo93jYsm1TIkTBXA/viewform?pli=1 

   →こちらの QR コードからも申込みできます    

 

7 申し込み締め切り日   令和８年４月１７日（金） 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScEueoRrJYWPOVxZvhbjpyt0O_1zUmpGiFo93jYsm1TIkTBXA/viewform?pli=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScEueoRrJYWPOVxZvhbjpyt0O_1zUmpGiFo93jYsm1TIkTBXA/viewform?pli=1


日本機能訓練指導員協会主催 

演習講師養成研修 

はじめに 

Basic コースの演習講師を育成する研修 

Basic コース修了者を対象に演習講師として活躍できる人材を養成します。 

 

１，研修内容 

✔ 演習事例（5 事例）の理解 

✔ 演習指導方法 

✔ 受講者への助言方法 

✔ グループファシリテーション 

 

２，修了後の流れ 

演習講師として研修を担当する前に 

①事前学習（e ラーニング） （180 分） 

・事例解説動画 

・評価視点の共有 

・記載例の解説 

 

②事前研修 （60 分） 

・指導助言方法 

・演習進行方法 

・ファシリテーション技法 

 

３，開催日程 

上半期 

4 月 26 日（日） 14:00 ～ 17:00 

下半期 

12 月 13 日（日） 9:00 ～ 12:00 

 

４，対象者 

Basic コース修了者 

 

 


